
Anleitung Nr. 621



Bündchen:
15 Rd 1 M re, 1 M li stricken.

Schaft:
Die Maschen der Nadeln 1 und 2 
sowie 3 und 4 werden gemäß Chart 
gestrickt.
Insgesamt 4 Mustersätze stricken bzw. 
so viele Mustersätze bis gewünschte 
Schaftlänge 
erreicht ist – dabei bei der letzten Rd 
(Muster-Chart Runde 12) nur die Ndl  
1 und 2 stricken, dann mit der Ferse 
beginnen.

Ferse:
Die M der 1. und 2. Ndl stilllegen und 
mit den M der 3. und 4. Ndl gl 
re weiterstricken, dabei 
Hin-R: 1 RM (Masche wird rechts ver-
schränkt gestrickt), 2 M li, alle 
M re bis 3 M vor Ende, 2 M li, 1 RM
(Masche wird wie zum links stricken 
abgehoben, wobei der Faden vor der 
Arbeit geführt wird).
Rückreihe: 1 RM (Masche wird rechts 
verschränkt gestrickt), 2 M 
re, alle M li bis zu den letzten 3 M, 2 
M re, 
1 RM (Masche wird wie zum links 
stricken abgehoben, wobei der 
Faden vor der Arbeit geführt wird).
Es werden so viele R gestrickt wie 
in der Tabelle unter „Fersenhöhe in 
Reihen“ 
angegeben.

Das Käppchen:
Die Fersen-Maschen gleichmäßig auf 3 
Ndl verteilen. Bei den Gr. 36/37 und 
38/39 ist die Aufteilung 10/10/10 M, 
bei der Gr. 40/41 und 42/43 ist die 
Aufteilung 10/12/10 M pro Ndl. In 
folgender Hin-R die M der 1. und 2. 
Ndl re stricken, dabei * die letzte M 
der 2. Nadel re abheben, die 
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anschließende M der 3. Ndl re stricken 
und die abgehobene M 
darüberziehen, Arbeit wenden, 1 M li 
abheben, die M der 2. Ndl li 
stricken bis zur letzten M der 2. Ndl, 
dann diese M mit der anschließenden 
M der 1. Ndl li zusstr, Arbeit wenden, 1 
M li abheben, 
folg M der 2. Ndl bis zu letzten M re str, 
dann ab * 
fortl wiederholen, bis alle M von der 1. 
und 3. Fersen-Ndl aufgebraucht 
sind.

Auffassen der Fersenmaschen:
Die M des Mittelteiles auf 2 Ndln vertei-
len. Die Mitte ist der Rundenbeginn. Mit 
der 4. Ndl nach den Mittelteil-M die 
anschließenden RM der Ferse 
auffassen, und zwar durch die beiden 
Maschenglieder stechen und re abstri-
cken 
(Anzahl siehe Tabelle „Maschenaufnah-
me beidseitig“). Die stillgelegten M der 
1. und 2. Ndl abstricken (gemäß Muster-
Chart Runde 1). Mit der 3. Ndl die 
RM des anderen Fersenrandes wie vor-
her auffassen und re abstricken. 
Auf der 3. und 4. Ndl sind mehr M als 
bei Fersenbeginn auf der Ndl, und zwar 
so viele M wie die Hälfte der Mittelteil-
Maschen ausmacht.

FLOTTE SOCKE 4F BAMBUS MERINO EMOTION



Spickelabnahme:
Mit den M der 3. und 4. Ndl gl re = 
jede Rd re weiterstricken, 
dabei in der folg 3. Rd bei der 4. Ndl 
die zweit- und drittletzte M re 
zusstr, bei der 3. Ndl die 1. M re str, 
die 2. M 
abheben, die 3. M re str und die abge-
hobene M darüberziehen, die 
restlichen M der 3. Ndl re str. Dieses 
Abnehmen in jeder folg 
3. Rd wiederholen, bis auf der 3. und 
4. Ndl gleich viele M wie bei 
Fersenbeginn sind. Über die Ndln 1 
und 2 das Muster gemäß Chart weiter-
stricken bis die cm-Angabe laut 
Tabelle „Ferse bis Spitzenbeginn“ 
erreicht ist.

Bandabnahme für die Spitze:
Die M der 4. Ndl bis zu den letzten 3 
M re str, die zweit- und 
drittletzte M re zusstr, 1 M re str. Bei 
der 1. Ndl die 1. M re str, die 2. M 
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abheben, die 3. M re str, 
dann die abgehobene M darüberziehen, 
restl M der 1. Ndl re 
str. Bei der 2. Ndl wie bei der 4. Ndl abn, 
bei der 3. Ndl wie bei der 1. Ndl abn. 
Nach der 1. Abnehmerunde 3 Rd gl re 
str, nach der 2. und 3. Abnehmerunde je 
2 Rd gl re str, nach der 4., 5. und 6. Ab-
nehmerunde je 1 Rd gl re str, dann ohne 
Zwischenrunden in jeder folg Rd abn, bis 
nur noch 8 M auf den Ndln sind. Die M 
vom oberen Teil des Sockens mit den M 
der Sohle im Maschenstich 
zusammennähen oder die M mit dop-
peltem Faden zusammenziehen und den 
Faden vernähen.

ABKÜRZUNGEN:
abn= abnehmen . Abk-/abk= abkett-/abketten . arb= arbeiten . Fb= Farbe(n) . 
gl= glatt .Hin-R= Hinreihe(n) . li= links/linke(r) . M= Maschen . Ndl= Nadel . R= Reihe 
. Rück-R=Rückreihe . re= rechts/rechte(r) . restl= restlichen . RM= Randmasche . str= 
stricken . wdh= wiederholen . fortl= fortlaufend

   @RELLANAGARNE            05473/95 85-0            INFO@RELLANA.DE
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Größe         36/37         38/39 40/41         42/43

Anschlag M (pro Ndl 1-4)  60
(15/15/15/15)

 60
(15/15/15/15)

 64
(16/16/16/16)

 64
(16/16/16/16)

Fersenbreite in M  30  30  32  32

Fersenhöhe in M  30  30  32  32

Maschenaufnahme 
beidseitig

 15  15  16  16

Ferse bis 
Spitzenbeginn in cm

 13,5  15  15,5  17

Gesamt Fußlänge in cm  23,5  25  26,5  27,5

Größentabelle:
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Charts:
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Gr. 36/37 und 38/39

Die M 1 bis 30 werden über die Ndln 1 und 2 sowie über die Ndln 3 und 4 
gemäß Chart gestrickt. 

Gr. 40/41 und 42/43

Die M 1 bis 32 werden über die Ndln 1 und 2 sowie über die Ndln 3 und 4 
gemäß Chart gestrickt. 
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Zeichenerklärung

-
= re M
= li M

= 2 M auf eine HN vor die Arbeit legen, 
   2 M re str, 2 M der HN re str.


